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TJIABA 1. TEOPETMKO-METOJIOJIOTHYECKHUE OCHOBBI TICHXO-
JIOTUX TTOCTTPABMATUYECKUX CTPECCOBBIX PACCTPOUCTB V/
JETEIA.
1.1, Tenesuc mpo6nemst
OCHOBHBIE NOHATHA H HX CYUIHOCT.
1.2. MeMKO-TICHXOIIOT HIECKHE ACTICKTHI H3YHEHNA NOCTTDABMATHHCCKHX Pac-
CIpOCTB B OTeHCCTREHHOI HAyYKe H POIlh NCHXONOTHHCCKIX 0COGEHHOCTe
JHAHOCTH B HX PAIBHTHH

13. Anams HomXonoB K ecKX

n i ¥ Reteii, xeprs
axTon.
14. C Kol IOMOIIH TPH TOCTTpAB-
i H HX

Heteii, Keprs axToB.

1.5. C crpec-

COBBIX i

1.6. Pesiome o rase.
TJIABA 2. ®EHOMEHOJIOTHs] TIOCTTPABMATHYECKHX CTPECCO-
BBIX PACCTPOHMCTB M OCOBEHHOCTH ICHXOJIOTHYECKOTO
CTATYCA JIETEH, EPTB TEPPOPHCTHYECKOTO AKTA, B PAH-
HEM TTEPHOJIE

2.1. TlenXonormseckne 0COGEHHOCTH OCTPHIX PEAKIMH 13 CTPECC Y ACTeil i

A P
2.2 TlcnXomormsecknii CTaTyC IWTHOCTH AETeii 1 MOAPOCTKOB MOCHE TEPPO-
pHCTHYECKOTO aKTa

2.3. JIHaMika ICHXOMIOTHAECKOTO CTATyCa THIHOCTH JicTeli W TIOAPOCTKOR B

pasew nepHoze oz axra
2.4. DEHOMEHOTIOTHA NICHXOTIOTHIECKOTO CTATYCa MHIHOCTH eTel i OAPOCT-
KOB B pAHICM NEpHOAC axra

2.5. Pesiome o ran
TJIABA 3. ®EHOMEHOJIOTHS TIOCTTPABMATHYECKHX CTPECCO-
BBIX PACCTPOWCTB M OCOBEHHOCTH ICHXOJIOTUYECKOTO
CTATYCA JIETEH, XEPTB TEPPOPUCTHYECKOTO AKTA, B OT/IA-
JIEHHOM TTEPHOJIE

3.1. Herxonoriecknli CTaTyc MHAHOCTH ATl  IOAPOCTKOR B OTAUICHHOM
nepuoze rocrie axta

3.2. TICHXONOTHHECKHE 0COGEHHOCTH THYHOCTH Y ZIETEi  OAPOCTKOB, KEPTH
aKTa, B nepHojie
3.3. Jlunammka MCHXOTOTHYECKOTO CTATYCA JHUNOCTH ACTeH H NOAPOCTKOB B
nepuoze axta
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3.5. DEHOMEHOIOTA NICHXONOTHHECKOTO CTATYCA NMYHOCTH JETeli H 1I0APOCT-
K08 B neproze mocre axra.

3.6. Pesiome 1o miase.

TJIABA 4. KOHLIETILWASL ICHXOJIOTMYECKOM KOPPEKIIMA CTPEC-
COBBIX PACCTBOWCTB V JIETEM, XEPTB TEPPOPMCTHUECKMX
OB.

4.1 OPHHIMIEL | CTPYKTYP: mozens  op-
M KOPPEKUHH e i
Jeteii, eprs axros
4.2. KOMIIEKCHO-(le/1eBast NPOrPAMMa TICHXOMIOrO-MIEAATOTHHCCKOl 1 MEIHKO-
eTeii n

axTa.
4.3. Ouenka

neeit u

KepTB axta
4.4. Pesiome 110 TaBe.
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